
	

	

	
	
	
	
	
	
	

	

WORKSHOP AREA SPORT& LIFE SKILLS 
 

“SPORT COME PALESTRA DI VITA”  
 I fattori che influenzano l’apprendimento e la pratica sportiva 

 
CFT-L’AQUILA Castel di Sangro 

15 APRILE 2019 
 
 

ORE 16:00 

CFT- L’AQUILA CASTEL DI SANGRO  SALA CONFERENZE 
STADIO TEOFILO PATINI   

CASTEL DI SANGRO 

Grazia Alberto 
Psicologo CFT – L’AQUILA Castel di Sangro 

 
Capotosto Mario 

Fisioterapista CFT – L’AQUILA Castel di Sangro 
 

Pellegrino Gianluca 
Preparatore Atletico CFT – L’AQUILA Castel di Sangro 

 
Damiani Gianluca 

Responsabile Tecnico CFT – L’AQUILA Castel di Sangro 
 


