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PREMESSA 

Il percorso al corso Match Analyst FIGC a Coverciano mi ha permesso oltre che di 
aggiornarmi anche di sviluppare un pensiero personale. Durante tutto l’arco delle 
lezioni ho pensato più e più volte a quale argomento poter trattare nella tesina 
incentrata sui big data ed è innegabile che i temi passati per la testa siano stati 
tanti. Ho deciso, quindi, di parlare del Brighton & Hove Albion di Roberto De Zerbi 
alla sua prima esperienza in Premier League, il campionato più competitivo 
d’Europa, pieno di top club che ad ogni weekend ti costringono a dare qualcosa in 
più, a migliorarti costantemente. Questa decisione è nata per diversi motivi, dalla 
voglia di parlare di un allenatore italiano giovane in un top campionato come la 
Premier League, dall’importanza che De Zerbi ha avuto nella mia crescita 
personale di visione del calcio e dalle emozioni provocate in me dalle sue squadre 
soprattutto nei giorni precedenti ogni partita scatenando quella voglia che 
arrivasse il più velocemente possibile la gara successiva. 

Nella tesina ho voluto analizzare principalmente l’attuale stagione del Brighton fino 
alla 31^ giornata della Premier League, tenendo però conto delle 2 partite in meno 
dei Seagulls ancora da recuperare. Nella prima parte un’analisi generale dei periodi 
sotto la guida di Potter prima (stagione 21/22) e De Zerbi poi. Nella seconda parte 
un’analisi maggiore e specifica della fase offensiva con un breve accenno alla fase 
difensiva e in particolare a ‘prima pressione’ e ‘riaggressione a palla persa’. 

Ho deciso di inserire nella parte iniziale della tesina l’introduzione di alcuni indici e 
metriche di analisi prese in considerazione, e utilizzate in seguito, in modo da 
preparare alla lettura anche chi non ne avesse mai sentito parlare. 

Inoltre per argomentare la tesi ho utilizzato diverse fonti: Soccerment, Kama.sport, 
fBref, Transfermakt, Statsbomb e il sito della Premier League. La maggior parte dei 
dati sono stati rielaborati personalmente in tabelle e grafici utilizzando Tableau e 
Numbers.
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INTRODUZIONE METRICHE E INDICI 
- Expected Goals (xG). Quantificano la qualità delle occasioni da gol 

assegnando a ogni tiro una probabilità di essere convertito in rete. 
Per quanto riguarda i singoli giocatori, il valore medio di xG per tiro indica 
quanto il giocatore è selettivo nel decidere se e quando tirare. 
Il modello di Soccerment tiene conto di alcune variabili e la più importante è 
la posizione del tiro. Altre variabili sono: tipo di assist, punteggio, piede del 
tiro, situazione di gioco,…

I calci di rigore hanno un valore di xG costante pari al tasso di conversione 
medio, ossia 0,78. (npxG = xG-xG rigore)


- Expected Assists (xA). Rappresentano la probabilità che un passaggio diventi 
assist, ossia che il giocatore che riceve il passaggio segni un gol. Lo scopo di 
questa metrica è di assegnare il merito a giocatori creativi, capaci di creare 
occasioni da gol pericolose per i propri compagni. 
Il modello di Soccerment è un modello “pass-centric”, ovvero che tiene conto 
di tutti i passaggi riusciti, calcolando la probabilità che ognuno diventi un 
assist, a prescindere dal fatto che il giocatore che riceve il passaggio tiri in porta 
o meno.


- Expected Offensive Value Added (xOVA). Sommando npxG ed xA è 
possibile misurare il rendimento offensivo totale di un giocatore. Per poter 
isolare il contributo del singolo giocatore da quello della squadra si sottrarre 
dalla somma  precedente il totale degli xA ricevuti, in modo da misurare il valore 
offensivo che il giocatore aggiunge a quello che gli viene fornito dai compagni.  

- Expected Threats (xT). E’ una metrica che ha l’obiettivo di attribuire 
importanza alle azioni precedenti un tiro o un passaggio chiave. Come? Per 
prima cosa dividendo il campo in una griglia formata da piccole celle, ad ognuna 
di esse assegnare un valore corrispondente alla probabilità che un'azione 
iniziata lì si traduca in un gol nelle prossime NAzioni. Di conseguenza come 
seconda cosa si assegnerà un punteggio ad ogni passaggio o conduzione palla 
attraverso la differenza tra valore della cella di arrivo del pallone e valore della 
cella da cui il pallone è partito.


- Field-Tilt. Metrica che quantifica in percentuale la quantità di passaggi 
effettuati da una squadra nell’ultimo terzo di campo.


- Expected Points (xPTS). Metrica di Soccerment che permette di avere i punti 
attesi da una determinata squadra. Come? Simulando le partite utilizzando gli 
xG e xGA quindi di conseguenza avere una classifica parallela a quella reale.


- GPI (Gegenpressing Intensity). Metrica che quantifica il numero di volte in cui 
una squadra tenta immediatamente di riconquistare la palla dopo aver perso il 
possesso. Vengono considerate tutte le perdite di possesso nell’ultimo 40% di 
campo prendendo in considerazione solo le azioni di riconquista eseguite nei 6 
secondi successivi alla perdita della palla.


- BDP (Buildup Disruption Percentage). Metrica di Soccerment che quantifica 
l'effetto distruttivo del pressing sulla percentuale di passaggi completati 
dell’avversario.  
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STORIA DEL BRIGHTON & HOVE ALBION 

Il BRIGHTON & HOVE 
ALBION è un club calcistico 
inglese che da alcuni mesi 
ormai è sulla bocca di tutti, 
sempre più conosciuta ed 
apprezzata per stile di gioco e 
risultati in quello che è il 
campionato più bello ed 
emozionante al mondo, la 
Premier League.

Facendo un passo indietro, o 
forse più di uno, questa 
società calcistica, che prende 
il nome dall’omonima città di 
Brighton nell'East Sussex, 
venne fondata il 21 agosto 
1900. Un squadra che 
storicamente non ha mai avuto rivalità importanti con altri club inglesi, neanche 
con quelli della sua stessa costa sud come Southampton e Portsmouth; il suo 
“derby” il Brighton lo gioca con il Crystal Palace, squadra del sud di Londra, una 
rivalità nata a fine anni ‘70 quando entrambe le squadre lottavano per la 
promozione. 

Il Brighton mosse i suoi primi passi tra i professionisti nella Southern League, dove 
giocò fino al 1920. Nel 1910 vinse il Charity Shield battendo l'Aston Villa per 1-0, 
primo ed unico trofeo conquistato dal club nella sua storia. 

Dopo decenni (tra 1957 e 2002) passati tra le serie minori dei campionati inglesi, 
nel 2003 raggiunge la promozione 
nella nuova Championship (nata nel 
2004) alla quale alterna anche 
stagioni in League ONE.

Tra il 2013 e il 2016 affronta tre 
semifinali play-off (tutte perse) per 
salire in Premier League e il 17 aprile 
2017, in seguito alla vittoria per 2-1 
contro il Wigan, ottenne la 
promozione nella massima divisione 
inglese con tre giornate d'anticipo. 

La stagione 17/18 vede il Brighton in 
Premier League per la prima volta 
dalla nascita (nel 1992) di questo nuovo campionato. Stagione terminata con 39pt 
e 15º posto in classifica, salvezza. Anche nelle due stagioni successive 
i Seagulls riescono a mantenere la categoria, ottenendo due salvezze 
relativamente tranquille. Al termine della stagione 21/22 arriva un 9° posto, miglior 
piazzamento di sempre in Premier League sotto la guida del manager inglese 
Graham Potter.


6

Il BRIGHTON in Premier League

STAGIONE 17/18 (all.HUGHTON) 15°

STAGIONE 18/19 (all.HUGHTON) 17°

STAGIONE 19/20 (all.POTTER) 15°

STAGIONE 20/21 (all.POTTER) 16°

STAGIONE 21/22 (all.POTTER) 9°

           Transfermarkt

https://it.wikipedia.org/wiki/East_Sussex
https://it.wikipedia.org/wiki/Southern_Football_League
https://it.wikipedia.org/wiki/FA_Community_Shield
https://it.wikipedia.org/wiki/Aston_Villa_Football_Club
https://it.wikipedia.org/wiki/Trofeo
https://it.wikipedia.org/wiki/Squadra_di_calcio
https://it.wikipedia.org/wiki/Wigan_Athletic_Football_Club


STAGIONI A CONFRONTO: 21/22 vs 22/23 

L’analisi sul Brighton di De Zerbi inizia più da lontano e cioè dalla valutazione 
dell’ultima stagione di Graham Potter sulla panchina dei Seagulls per vedere, poi, 
come il tecnico bresciano ha preso in gestione la squadra trasferendo il suo credo 
calcistico dopo un primo periodo di adattamento.  
La stagione 21/22, la terza con Potter come capo allenatore, è il degno 
coronamento di un percorso triennale in cui il tecnico ha plasmato una squadra 
capace di arrivare a conquistare un risultato finale storico come il 9° posto. Un 
salto di qualità davvero importante per una realtà calcistica cosi giovane nel 
massimo campionato inglese soprattutto perché non è avvenuto per caso ma con 
progettualità e con un gioco brillante e in grado di valorizzare diversi giocatori tra 
cui Cucurella e Bissouma, entrambi ceduti a peso d’oro a Chelsea e Tottenham al 
termine della stagione. 


Una stagione che sarebbe potuta andare meglio perché, come evidenzia la TAB. 1, 
la squadra ha prodotto occasioni offensive di buona qualità posizionandosi all’8° 
posto per xG ma non sempre sono state tradotte in rete positivamente perché dei 
50,44 gol previsti se ne sono segnati soltanto 42 quindi 8 gol in meno facendo 
registrare una underperformance a fine campionato che ha pesato parecchio. Per 
quanto riguarda la fase difensiva si nota, al contrario, una overperformance con 3 
gol subiti in meno rispetto ai 47,54 xGA. Grazie agli xPTS è possibile affermare che 
il Brighton 21/22 avrebbe dovuto occupare la 7^ posizione ma ciò non è avvenuto 
ed uno dei motivi è sicuramente quello di non essere stati in grado di trasformare 
in rete ciò che è stato prodotto.
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GRAHAM POTTER

 PREMIER LEAGUE 21/22

PUNTI 51 (1,11 a partita)

xPTS 54,74 (7° posto)

CLASSIFICA 9°

POSSESSO PALLA 54,4%

GOL FATTI 42 (xG 50,44 - 8°)

GOL SUBITI 44 (xGA 47,54)

TAB. 1                                 soccerment.com

http://soccerment.com


L’avventura di Potter continua ancora per 6 
giornate nella stagione successiva 22/23 
prima di passare al Chelsea. Nonostante il 
contributo del tecnico inglese in questa 
stagione sia stato limitato, la squadra 
comunque è partita davvero forte tanto che 
dopo 6 partite e al momento del cambio in 
panchina i Seagulls occupavano la 4^ 
posizione in classifica con una media di 2,16 
punti a partita e un rapporto quasi perfetto 
tra xG/GOL SEGNATI e xGA/GOL SUBITI. 
(TAB. 2)


La società decide di affidare la guida tecnica a Roberto De Zerbi, l’allenatore 
italiano forse più in crescita da anni nel panorama calcistico europeo grazie alle 
varie esperienze a partire dal Foggia e passando per Benevento, Sassuolo e 
Shaktar Donetstk. Il tecnico bresciano ha ereditato una squadra che stava già 
facendo benissimo con il suo predecessore e, dopo un primo periodo di 
assestamento caratterizzato da risultati non troppo positivi che hanno fatto 
perdere qualche posizione in classifica, nelle ultime settimane ha trovato la sua 
strada, “macinando” gioco, spettacolo e anche risultati positivi posizionandosi 
attualmente al 7° posto con 46 punti dopo 31 giornate (*Brighton con 3 partite da 
recuperare quindi sono 46pt in 29 giornate). FIG. 1
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GRAHAM POTTER

PREMIER LEAGUE 22/23 
1^- 6^ Giornata

PUNTI 13 (2,16 a partita)

CLASSIFICA 4°

POSSESSO PALLA 59%

GOL FATTI 11 (xG 12,11)

GOL SUBITI 5 (xGA 5,10)

TAB. 2                                soccerment.com

FIG. 1                                                                                                               transfermarkt.it 

http://soccerment.com
http://transfermarkt.it


Nella TAB. 3 vediamo l’andamento delle 23 partite affrontate finora dal Brighton con 
De Zerbi. Notiamo un underperformance per xGA.

Il dato anomalo è quello degli xGA secondo cui i biancazzurri avrebbero dovuto 
subire potenzialmente quasi 28 gol ma che in realtà sono stati 32. 

Andando nel dettaglio di quest’ultimo dato possiamo vedere rappresentato in FIG. 
2a l’andamento xGA (linea azzurra) del Brighton sotto la guida di De Zerbi nelle 
sue prime 23 partite. 

Si può notare come la curva azzurra abbia un andamento piuttosto discontinuo 
nell’arco delle prime 10 partite, con picchi alti e bassi (fino alla sfida con l’Arsenal 
dove abbiamo un picco massimo di 2,85xGA) mentre l’andamento post-Arsenal è 
molto più lineare ma soprattutto con valori decisamente più bassi rispetto a prima. 
Quindi come qualità delle occasioni concesse c’è stato un miglioramento nel 
concedere occasioni meno pericolose nella seconda parte dell’era De Zerbi.

Ovviamente bisogna poi confrontare xGA con i gol realmente subiti e con la linea 
verde possiamo vedere, appunto, l’andamento dei GOL PRESI. Anche qui c’è una 
certa discontinuità nelle prestazioni, si passa da partite con molti gol subiti a 
partite in cui gli avversari quasi non vedono la porta facendo registrare 5 clean-
sheet per i Seagulls, anche in quest’ultimo caso dal post-Arsenal in poi.


9

ROBERTO DE ZERBI

PREMIER LEAGUE 22/23 
7^- 29^Giornata

PUNTI 36 (23 partite)

CLASSIFICA 7°

POSSESSO PALLA 60%

GOL FATTI 43 (xG 44,37)

GOL SUBITI 32 (xGA 27,93)

TAB. 3                              soccerment.com

FIG. 2a                                                                                          soccerment.com 

http://soccerment.com
http://soccerment.com


Non è un andamento casuale ma un andamento che ha risentito del cambio in 
panchina, fa parte del percorso che la squadra sta affrontando sotto la guida del 
nuovo tecnico. Sicuramente nelle prime uscite con la nuova gestione tecnica sono 
cambiate richieste, principi di gioco, mentalità e questo ha fatto si che 
automaticamente la squadra concedesse qualcosa in più agli avversari. 


Proprio dopo la sconfitta con l’Arsenal, il Brighton ha invertito la rotta inanellando 
una serie di 13 sfide con una media di 1 GOL SUBITO A PARTITA e una media di 
0,95 xGA per partita fino alla partita con il Chelsea di Lampard. 

I Seagulls sembrano aver trovato il proprio equilibrio in fase difensiva dimezzando 
di fatto la media gol subiti a partita.

Per quanto riguarda la fase offensiva la squadra si è dimostrata brava e abile nel 
creare occasioni di elevata qualità con 44,37xG e 43 gol segnati a sottolineare che 
il Brighton è una squadra che ha una buonissima produzione offensiva con 
annessa trasformazione in rete. In FIG. 2b è possibile vedere l’andamento xG e 
GOL SEGNATI delle 23 partite del Brighton di De Zerbi.
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FIG. 2b                                                                                                      soccerment.com

xGA GOL SUBITI

1-10 Giornata 1,52xGA a partita 0,95xGA a partita

11-23 Giornata 1,9 gol a partita 1 gol a partita

http://soccerment.com


STAGIONE 2022/2023 

VALUTAZIONE Expected points (xPTs) 

Analizzati i periodi sotto la guida dei due allenatori, passiamo all’analisi globale 
della stagione in corso partendo dalla classifica alla 31^ giornata, sempre 
considerando le 2 partite in meno del Brighton.

Il Brighton occupa la 7^ posizione in classifica, all’ultimo posto disponibile per le 
coppe europee e dista 7 punti da un 4° posto non impossibile da raggiungere che 
vorrebbe dire Champions League. Una classifica discretamente corta dal Man.Utd 
in giù che sottolinea l’elevata competizione presente in questo campionato e la 
battaglia sportiva che questi club devono darsi fino all’ultimo secondo. 

Perché il 4° posto non è impossibile? Perché utilizzando la metrica degli xPTS di 
Soccerment abbiamo la possibilità di vedere la classifica da un altro punto di vista 
ovvero quello dei PUNTI ATTESI in base alle prestazioni registrate dalla squadra. 
Proprio in questa classifica De Zerbi e i suoi sono addirittura al 3° posto e quindi 
un potenziale storico piazzamento in Champions League. 
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PUNTI xPTs

1. ARSENAL 74 1. MAN.CITY * 67,77

2. MAN.CITY * 70 2. ARSENAL 61,58

3. MAN.UTD * 59 3. BRIGHTON ** 54,29

4. NEWCASTLE UTD * 56 4. NEWCASTLE UTD *  53,53

5. TOTTENHAM 53 5. MAN.UTD * 50,94

6. ASTON VILLA 50 6. LIVERPOOL * 50,90

7. BRIGHTON ** 49 7. TOTTENHAM 49,46

TAB. 4                                                                                     soccerment.com 

* = 1 partita in meno      ** = 2 partite in meno

http://soccerment.com


VALUTAZIONE xG e xGA 

Tenendo presente la definizione degli xPTS e quindi sapendo quanto siano 
determinanti xG e xGA diamo anche uno sguardo a classifiche e andamenti di 
queste ultime due metriche.


- (TAB. 5) xG = 56,48 e 54 gol segnati. Questo dato sottolinea che il Brighton è 
nella TOP 5 come qualità delle occasioni offensive create ma soprattutto ci dice 
che non solo produce molto e bene ma trasforma anche in rete la mole offensiva 
creata. Infatti il rapporto xG/GOL SEGNATI è in discreto equilibrio. La squadra di 
De Zerbi ha una media di 1,9xG a partita. Insomma, il cambio di allenatore, dal 
punto di vista offensivo non ha avuto un impatto negativo, anzi, la squadra è 4^ 
per gol attesi e 5^ per gol segnati insieme alle big inglesi.


Ma quali sono i giocatori che contribuiscono maggiormente alla composizione di 
questo dato? 
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CLASSIFICA xG

68,77

63,29

62,02

56,48

54,17

TAB. 5                               soccerment.com

CLASSIFICA GOL SEGNATI

78

74

57

56

54

                                           soccerment.com

xG GIOCATORI 
1° Haaland 24,90

2° Toney 19,98

3° Kane 19,05

4° Salah 17,35

5° Watkins 14,83

13° MacAllister 9,04 (8)

19° March 8,13 (7)

23° Welbeck 7,40 (3)

49° Mitoma 4,82 (7)

TAB. 6                                     soccerment.com

npxG GIOCATORI 
1° Haaland 20,21

2° Salah 15,78

3° Kane 15,15

4° Toney 14,51

5° Watkins 14,05

15° March 8,13

19° Welbeck 7,40

36° Mitoma 4,82

40° MacAllister 5,13

                                       soccerment.com

http://soccerment.com
http://soccerment.com
http://soccerment.com
http://soccerment.com


La squadra di De Zerbi nonostante sia quarta per xG non ha molti giocatori tra le 
primissime posizioni di questa classifica (TAB. 6) tanto che tra i primi 30 ne 
ritroviamo solamente 3. MacAllister e March sono quelli che contribuiscono 
maggiormente agli xG dell’intera squadra anche se il primo è rigorista, quindi circa 
metà dei suoi xG arriva proprio da penalty, mentre il secondo (March) è il giocatore 
che ha maggiore qualità nelle occasioni a disposizione con 8,13xG e 7 gol segnati, 
un rendimento xG-GOL SEGNATI ottimo.

Il giocatore dei Seagulls in underperformance è Welbeck che avrebbe potuto 
segnare circa 7 gol secondo le previsioni del modello xG ma che si ritrova con 
solamente 3 marcature incidendo davvero poco sul rendimento complessivo di 
squadra. 


- (TAB. 7) xGA = 33,03 e 37 gol subiti. L’unico dato “anomalo” è quello dei gol 
subiti perché il Brighton ne ha subiti di più di quanti previsti dagli xGA. Infatti, se 
per gol concessi attesi è 3°, lo stesso non si può dire per i gol subiti in cui la 
squadra scivola al 6° posto ed è quindi in underperformance (TAB. 8). 
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CLASSIFICA xGA
26,65

32,91

33,03

35,50

37,56

38,23

TAB. 7                                  soccerment.com

CLASSIFICA GOL SUBITI
24

28

31

33

36

37

TAB. 8                              soccerment.com

http://soccerment.com
http://soccerment.com


FASE OFFENSIVA  

“Avere la palla e giocarla migliora l’autostima, 
infonde coraggio, personalità, capacità di 

prendersi responsabilità, permette di prendere 
forza da sfruttare nella metà campo 
avversaria”


Il Brighton è una squadra che in fase di possesso palla rispecchia molto la filosofia 
di gioco del suo allenatore fatta di comando del gioco con la palla, di determinare 
la partita, di possesso palla, di tecnica e idee tattiche ben precise. Dal suo arrivo in 
terra inglese De Zerbi ha inizialmente confermato il modulo del suo predecessore 
confermando la difesa a 3 per alcune partite. Dopo un periodo di assestamento è 
riuscito a trasferire la sua idea tattica in un contesto per lui nuovo e a passare ad 
un 4-2-3-1 più vicino a quella che è la sua idea di calcio. 

Infatti i numeri confermano tutto questo:


Per POSSESSO PALLA 
(60%) e PASS ACCURACY 
(86%) la squadra si 
posiziona 3^ dietro a 
Man.City e Arsenal. Il 
grafico in FIG. 3 mette in 
correlazione, appunto, 
questi due parametri ed 
evidenzia come il Brighton 
si posizioni nella TOP 5 
della Premier insieme a 
M.City, Arsenal, Chelsea e 
Liverpool, mostrando 
chiaramente 2 delle “armi” 
più importanti per De Zerbi 
con cui determinare le 
partite. 
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FIG. 3                                                     soccerment.com 

http://soccerment.com


Il possesso palla ma soprattutto la qualità tecnica degli interpreti sono sempre stati 
un fattore determinante nelle esperienze del tecnico bresciano alla guida dei vari 
club, perché “La tecnica permette di non scommettere sugli eventi della 
partita come rimbalzi, spizzate, lanci,…” , come detto proprio dal mister 
bresciano. 

In questa stagione, ancor di più, dimostra che dalle sue squadre vuole la gestione 
del pallone ma non finalizzata a se stessa bensì alla conquista di quegli ultimi metri 
di campo in cui far esprimere il talento dei suoi giocatori.




Proprio per questo motivo è 
fondamentale il dato del 
DOMINIO TERRITORIALE 
(Field Tilt) che vede il 
Brighton al 3° posto dietro a 
Man.City e Arsenal (FIG. 4), 
questo dato ci dice quanto la 
squadra del manager italiano 
sia in grado di presidiare 
l’ultimo terzo di campo 
offensivo con il possesso 
della palla. Ancora più 
importante è mettere in 
correlazione questo dato con 
la capacità dei calciatori di 
De Zerbi di essere davvero 
molto precisi nel momento di 
calciare a rete tanto da 
essere al 1° posto per SHOT 
ON TARGET. Il grafico in FIG. 
4 oltre a mettere in 
correlazione questi due 
parametri ci da un’altra 

informazione importante e 
cioè quella degli xG attraverso la grandezza dei loghi delle squadre. Più esso sarà 
grande e maggiore sarà il valore xG e viceversa. Questo per evidenziare che le 
squadre che hanno maggior dominio territoriale hanno più possibilità di creare 
occasioni da gol favorevoli e quindi un valore xG alto.


Grazie ad un articolo pubblicato di recente da StatsBomb, possiamo vedere qui di 
seguito un grafico che evidenzia e mette in correlazione il numero di giocatori che 
le squadre dei TOP 5 campionati europei portano in area di rigore avversaria con i 
tiri medi a partita effettuati da dentro l’area. (FIG. 4a)

Ma cosa ci dice questo grafico concentrandoci specificatamente sul Brighton? 
Che i Seagulls sono al 6° posto per quanto riguarda il numero medio di attaccanti 
presenti in area di rigore offensiva e all’11° posto per tiri (a partita ) da dentro l’area 
di rigore. Questo è significativo del fatto che la squadra di De Zerbi vuole il 
dominio del gioco contro qualsiasi avversario rispettando a pieno il credo 
calcistico del proprio manager.
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FIG. 4                                                      soccerment.com 

http://soccerment.com
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FIG. 4a                                                                                                          StatsBomb



COSTRUZIONE DAL BASSO 

“Rispecchia il carattere dell’allenatore, se 
fatta bene porta a vantaggi, è sintomo di 
personalità, di voler determinare” 

Il tecnico bresciano è forse uno degli allenatori maggiormente in crescita negli 
ultimi anni tanto da ricevere complimenti anche da allenatori straordinari come 
Guardiola. Uno dei suoi marchi di fabbrica è la costruzione dal basso che lo ha 
lanciato nel mondo dei grandi allenatori durante l’esperienza positiva al Sassuolo. 
Un concetto base su cui insiste e crede De Zerbi per una buona costruzione dal 
basso è quello di saper riconoscere la superiorità numerica, “saper contare”.


Anche in questa stagione, alla sua prima esperienza in Premier League alla guida 
di un club che nella sua storia non ha mai avuto numerose partecipazioni nel 
massimo campionato inglese è riuscito a portare le sue idee di calcio.


Il campetto soprastante rappresenta le “palle giocate nella metà campo 
difensiva” dal Brighton. Campetto che è diviso in celle di diverso colore e con 
diversa numerazione. L’intensità del colore della cella è direttamente proporzionale 
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STAGIONE 22/23 - Palle giocate nella metà campo difensiva



all’aumentare del numero in essa contenuto, più alto è il numero e maggiore sarà 
l’intensità del colore. Ogni cella indica, attraverso il suo numero, quanti palloni 
sono stati giocati in quella mini-zona e la colorazione è utile per mettere in risalto 
quali zone sono maggiormente utilizzate dalla squadra di De Zerbi in fase di 
possesso. 


Possiamo vedere come nell’area di rigore ci sia una buona tendenza a voler 
giocare la palla a partire dal portiere per costruire dal basso l’azione offensiva. 
Appena fuori dall’area di rigore, sono i due Half-spaces le zone di campo 
maggiormente sfruttate per far uscire la palla “pulita” da dietro, infatti si nota una 
colorazione più intensa. 

Confrontando i dati della heatmap con quelli dei “costruttori” del Brighton vediamo 
una corrispondenza interessante in base alle posizioni occupate dai giocatori. La 
costruzione è un 4+2 con la formazione di un quadrato centrale con vertici i 2 DC e 
i 2 MEDIANI. La classifica dei passaggi totali dei giocatori bianco-blu (TAB. 9) ci 
dice che nelle prime 20 posizioni della Premier League troviamo 3 giocatori che 
sono, guarda caso, i principali protagonisti della costruzione della manovra del 
Brighton.
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Passaggi totali Premier League

DUNK (2°) 2501

CAICEDO (12°) 1701

GROSS (20°) 1591

WEBSTER (34°) 1333

MACALLISTER (38°) 1296

VELTMAN (55°) 1197

ESTUPINIAN (56°) 1158

TAB. 9                        soccerment.com

http://soccerment.com


GIOCATORE CHIAVE: LEWIS DUNK 




Il giocatore con più presenze è DUNK, difensore centrale, capitano e uomo 
simbolo di questo club che ha raggiunto il traguardo delle 200 presenze in Premier 
League con la maglia bianco-blu dei Seagulls. Ma in questa stagione Dunk non è 
“soltanto” questo ma molto di più. Infatti se la squadra di De Zerbi ama costruire le 
sua azioni offensive a partire dal basso lui ne è indubbiamente il simbolo, 
posizionandosi al 2° posto come giocatore con più passaggi tentati in campionato 
con ben 2501 passaggi totali, dietro a Rodri del Man.City 1° con 2560. (TAB. 10)

Un dato che fa davvero riflettere sull’utilizzo dei difensori centrali nella costruzione 
e sviluppo dell’azione, 4 su 5 nella TOP 5 di Premier League sono difensori.


Ma da quali zone effettua più passaggi e tocca maggiormente palla il capitano 
inglese?
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Premier League 21/22 Premier League 22/23

Passaggi totali Premier League 22-23

RODRI 2560

DUNK 2501

HOJBJERG 2002

VAN DIJK 1976

GABRIEL 1964

TAB. 10                                   soccerement.com 

http://soccerement.com


Attraverso il campetto sottostante possiamo notare come la maggior parte dei 
passaggi li effettua dalla propria metà campo, in fase di costruzione e sviluppo 
azione. Presidia particolarmente l’half-space sinistro ma ha comunque una 
buonissima capacità di coprire l’intera fascia centrale del campo con ottima 
efficacia.  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SVILUPPO AZIONE 

Per analizzare la fase di sviluppo del possesso palla andiamo a prendere in 
considerazione una metrica importante di Soccerment, ovvero quella degli xT 
(Expected threat) ed in particolare gli xT DA PASSAGGIO. Con questa metrica 
riusciamo ad individuare quali giocatori sono in grado di apportare pericolosità 
offensiva effettuando passaggi verso zone potenzialmente migliori per andare a 
concludere l’azione nella maniera migliore possibile.


Nella TOP 10 della Premier League 
ritroviamo ben 2 giocatori del Brighton 
insieme a calciatori dei top club inglesi. 
Questo è significativo del fatto che la 
proposta di gioco votata all’attacco del 
Brighton prescinde dai piedi dei suoi 
centrocampisti durante lo sviluppo azione. 

GROSS e MITOMA sono i due calciatori 
del Brighton ad effettuare passaggi 
potenzialmente più pericolosi, che 
raggiungono zone del campo migliori per 
poter andare a fare male agli avversari. 
Questa classifica può dare un idea a 
grandi linee di quali siano i veri “Play” nel 
gioco delle rispettive squadre di 
appartenenza, in base a quest’ultima 
affermazione nella Top 10 il 50% sono 
difensori e di questi 4 su 5 sono esterni 
bassi di difesa. 

Il primo difensore centrale in Premier con 
il valore ‘xT From passes’ più alto è van 
Dijk e il secondo? DUNK.               

Non solo i migliori centrocampisti del 
campionato ma anche la presenza di 
difensori è indicativa del fatto che gli 
allenatori sappiano sfruttare tutte le 
caratteristiche dei giocatori a servizio del 
proprio modello di gioco.
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TOP 10 xT from passes

1 DE BRUYNE 4,84

2 TRIPPIER 4,13

3 ALEXANDER-ARNOLD 3,99

4 ODEGAARD 3.35

5 B.FERNANDES 3,10

6 GROSS 2.67

7 WHITE 2.44

8 MITOMA 2,39

9 TARKOWSKI 2.30

10 VAN DIJK 2.18

13 DUNK 2,13



GIOCATORE CHIAVE: PASCAL GROSS 
 

Il giocatore più importante nella fase di sviluppo dell’azione è GROSS, 
centrocampista tedesco fondamentale in termini di pericolosità offensiva 
attraverso i passaggi effettuati. Per lunghi tratti della stagione utilizzato come 
terzino destro. Come detto in precedenza è il 1° giocatore del Brighton per xT from 
passes. 

La heatmap in FIG. 9 evidenzia che Gross predilige la fascia destra come zona da 
cui far partire la maggior parte dei passaggi, soprattutto perché come detto in 
precedenza è stato impiegato sovente come terzino destro. Il suo ruolo naturale è 
quello di centrocampista centrale al fianco di Caicedo dove nonostante il poco 
impiego dimostra di essere comunque molto efficace nello sviluppo dell’azione.
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FIG. 9                                                       Kama.Sport



Inoltre Gross è nella TOP 5 di due classifiche riguardanti gli assist attesi (xA):

- 4° in Premier per xA 

- 5° in Premier per Open-play xA, ovvero per assist attesi con palla in gioco. 

Questi dati confermano ulteriormente l’importanza di questo giocatore nello 
scacchiere della squadra di De Zerbi.
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Expected assist (xA)

1 DE BRUYNE 13,09

2 B.FERNANDES 9,57

3 TRIPPIER 9,07

4 GROSS 7,82

5 ODEGAARD 7,21

Open-play xA

1 DE BRUYNE 11,22

2 B.FERNANDES 8,33

3 MARTINELLI 6,33

4 ODEGAARD 5,98

5 GROSS 5,96



GIOCO LATERALE 

Le fasce laterali nel gioco di De Zerbi sono spazi estremamente importanti da 
sfruttare con i movimenti delle catene laterali “Terzino - Esterno alto”. Proprio per 
questi momenti di catena la soluzione maggiormente utilizzata dal Brighton nelle 
zone laterali non sono i dribbling bensì gli 1-2 che spesso mettono in mezzo 
almeno un giocatore avversario diventando delle vere e proprie triangolazioni 
laterali. In generale la squadra del manager italiano è 4^ per 1-2 effettuati (TAB. 11).


Ma quali sono i giocatori più importanti da questo punto di vista?

Attraverso i dati di Soccerment abbiamo la possibilità addirittura di capire nell’1-2 
chi effettua il primo passaggio (1-2 opened) e chi invece effettua il secondo 
passaggio che di fatto chiude l’1-2 (1-2 closed). TAB. 12 e 13 

Attraverso questi dati vediamo come le due catene ESTUPINIAN - MITOMA a 
sinistra e GROSS - MARCH a destra siano davvero molto coinvolti nella fase 
offensiva sfruttando molto questa caratteristica di sovraccaricare in coppia il loro 

24

1-2 Premier League

1 Chelsea 112
2 Arsenal 111
3 Newcastle United 102
4 Brighton 88
5 Liverpool 86

TAB. 11                            soccerment.com

1-2 OPENED

ESTUPINIAN (11°) 15
MARCH (15°) 13
GROSS (23°) 11

TAB. 12

1-2 CLOSED

MITOMA (6°) 17
MARCH (11°) 15
GROSS (25°) 11

TAB. 13

http://soccerment.com
https://analytics.soccerment.com/en/team/arsenal
https://analytics.soccerment.com/en/team/newcastle
https://analytics.soccerment.com/en/team/brighton
https://analytics.soccerment.com/en/team/liverpool


La coppia migliore è quella della catena di sinistra, quella maggiormente da temere 
per gli avversari; nella coppia di destra l’unica “problematica” è stata quella di 
dover adattare spesso Gross a terzino destro, non il suo ruolo naturale, e questo 
forse lo ha limitato in tante situazioni di gioco ma nonostante ciò i numeri sono più 
che dignitosi.


GIOCATORE CHIAVE: KAORU MITOMA 

 

L’ esterno sinistro giapponese MITOMA è molto importante per la superiorità 
numerica che riesce a dare sull’esterno soprattutto in collaborazione con 
Estupinian. E’ un esterno sinistro che gioca a piede invertito, caratteristica 
importante degli esterni d’attacco delle squadre di De Zerbi, che non disdegna 
però il dribbling, infatti è 2°, dietro a March, con 40 dribbling effettuati. 


Dalle heatmap possiamo vedere che, come caratterista basilare, predilige 
l’occupazione della fascia più di ogni altra zona ma come differenza dalla passata 
stagione De Zerbi riesce ad averlo più alto nella metà campo offensiva per sfruttare 
al massimo le sue abilità tecniche. Sicuramente questa maggior presenza in avanti 
è favorita dal tipo di gioco del Brighton attraverso un continuo possesso ad altezze 
di campo davvero elevate.   

Insomma, è un giocatore con abilità tecniche e atletiche importanti che anche nello 
stretto sa cavarsela egregiamente.
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Premier League 22/23Jupiler Pro League 21/22

https://analytics.soccerment.com/en/league/jupiler_pro_league


Dall’arrivo De Zerbi (rettangolo 
blu) oltre al rendimento delle 
presunzioni in netta ascesa, 
anche il suo valore di mercato 
si è impennato, passando da 3 
mln agli attuali 22 mln.


 

RIFINITURA e FINALIZZAZIONE 

“I o voglio che i miei giocatori capiscano, in 
base a dove sta il compagno, dove andare a 

mettersi…nell’ampiezza, nell’altezza,…” 


Per la fase di costruzione e sviluppo dell’azione la buona riuscita è il perfetto 
connubio tra principi allenati e capacità di prendere decisioni e risolvere le 
problematiche della partita sfruttando il bagaglio tecnico e decisionale allenato in 
settimana, perché ogni avversario è diverso e bisogna adattarsi alle sue 
contromosse. 

Per la fase di rifinitura il calcio di De Zerbi è molto liquido, non segue uno spartito 
prefissato ma si rifà ai principi impartiti dal tecnico attraverso l’occupazione 
razionale e la conoscenza degli spazi. 

Per poter giocare in questa maniera 
è fondamentale poter contare su 
giocatori con un tasso tecnico 
elevato. Sotto questo aspetto il 
Brighton è ben fornito con March, 
Mitoma, MacAllister, Welbeck. 
L’obiettivo è proprio quello di 
portare palla nell’ultimo terzo di 
campo per poi fare esprimere il 
talento dei giocatori appena citati.
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Andamento valore di mercato KAORU MITOMA



Per quanto riguarda la finalizzazione il Brighton si dimostra una squadra 
estremamente efficace e precisa. Dal 
grafico a fianco (FIG. 10) notiamo che 
per tiri complessivi verso la porta 
avversaria è 4° in classifica dietro a 
potenze calcistiche come Man.city, 
Arsenal e Liverpool (anche se in realtà 
è 1° come tiri nello specchio della 
porta).

Ma c’è un dato molto importante che 
ci evidenzia sempre il grafico a fianco, 
ovvero quello della Shot Accuracy. 
Infatti la squadra è 2^ per precisione 
dei tiri verso lo specchio della porta, 
dietro al Brentford, segno che il gioco 
espresso permette di arrivare a zone di 
campo negli ultimi 25/30 metri 
potenzialmente migliori per la 
conclusione a rete ma anche i giocatori 
sono molto bravi nel scegliere quando 
e dove calciare la palla.


GIOCATORI CHIAVE: SOLLY MARCH 

 

Uno dei giocatori più importanti quando entra in possesso di palla nell’ultimo terzo 
di campo è MARCH, esterno destro mancino. Una caratteristica delle squadre di 
De Zerbi è quella di giocare con gli esterni alti a piedi invertiti, capaci di giocare nel 
traffico ma anche di affrontare l’1vs1 sull’esterno. Proprio nell’1vs1 March è il 1° 

27

Premier League 22/23Premier League 21/22

FIG. 10                                          soccerment.com 

http://soccerment.com


giocatore dei Seagulls per dribbling riusciti (51) nonostante sia una soluzione poco 
percorsa dalla squadra di De Zerbi.

 

L’esterno inglese non è mai completamente “esploso” calcisticamente, è sempre 
stato quel giocatore incompiuto che non ha mai fatto realmente il salto di qualità. 
Tutto questo fino all’arrivo di De Zerbi sulla panchina dei Seagulls, si perché in 
questa stagione Solly March è un giocatore fondamentale nell’undici di mister De 
Zerbi e, oltre che le prestazioni, ce lo conferma un importante dato, quello degli 
xOVA cioè quanto March è realmente pericoloso nelle sue azioni in fase offensiva 
(TAB. 14)


Sotto la guida De Zerbi (rettangolo blu) anche il suo valore di mercato è aumentato 
anzi, quasi raddoppiato passando da 12mln a 20mln secondo i dati Transfermakt. 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Classifica xOVA Premier League

DE BRUYNE 12,47

SALAH 11,95

MARTINELLI 9,66

TONEY 9,29

ODEGAARD 9,07

MARCH 8,91

TAB. 14                              soccerment.com 

Andamento valore di mercato SOLLY MARCH 

http://soccerment.com


FASE DIFENSIVA 

PRIMA PRESSIONE e RIAGGRESSIONE 
Abbiamo detto più volte in precedenza di come, per De Zerbi, sia fondamentale 
che la sua squadra abbia il pallone tra i piedi per il maggior tempo possibile. Ma 
quando il pallone invece lo hanno gli altri? Come si comportano i ragazzi del 
manager italiano per recuperarla nel più breve tempo possibile? 

Un’indicazione fondamentale ce la fornisce una metrica di Soccerment, il BDP 
(build-up disruption). 

Nel grafico in FIG. 11 sono state messi in correlazione il dato del BDP e gli 
INTERCETTI PALLA delle squadre di Premier League. La prima cosa che salta 
all’occhio è che non ci sono tutte e 20 ma soltanto 11, le restanti 9 hanno un valore 
di rapporto BDP-INTERCETTI PALLA negativo. Come leggere questo grafico? La 
grandezza del cerchio indica il dato del BDP, quindi più è grande e maggiore sarà il 
dato di quella squadra, mentre l’intensità del colore indica gli INTERCETTI PALLA, 

più il colore blu è scuro e 
maggiori sarà il numero di 
intercetti della squadra.

Quindi: per BDP la squadra 
migliore è il Liverpool mentre per 
intercetti il Southampton con il 
Leeds secondo.

Per quanto riguarda il Brighton, 
si trova al 5° posto come BDP e 
al 17° per intercetti palla e 
proprio per questo ultimo 
parametro il suo giocatore 
migliore è Caicedo con 43 
intercetti in Premier League. 
Grazie al grafico notiamo come i 
Seagulls siano al 5° posto 
insieme al Manchester United in 
questo rapporto BDP-
INTERCETTI PALLA, quindi una 
squadra che fa della pressione 
alta il suo modo principale per 
andare a riprendersi il pallone e 
schiacciare l’avversario.
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FIG. 11                                                 soccerment.com

BDP - INTERCETTI PALLA



Per quanto riguarda invece la reazione a palla persa e quindi prendendo in esame 
le RIAGGRESIONI, in Premier League la squadra migliore è, anche in questo caso, 
il Liverpool di Klopp (FIG. 12).


Il Brighton è 8° come GPI con valore medio del 53,7% una squadra che ama 
comandare il gioco con il pallone tra i piedi portando molti uomini nell’area 
difensiva avversaria per la conclusione e proprio per questo motivo adotta le 
riaggressioni come strumento per recuperare di nuovo, immediatamente, il pallone. 
Questa tipologia di recupero palla è favorita dal fatto di avere un’elevata densità di 
uomini in zona offensiva (come visto dal grafico in FIG. 4a di Statsbomb) ed ecco 
perché nella TOP 5 dei giocatori che effettuano più azioni di riaggressione in 
Premier League c’è Caicedo, al 4° posto. Un ulteriore dato, insieme al precedente 
per intercetti palla, che conferma l’importanza di questo giocatore come 
“equilibratore” della squadra di De Zerbi, un recupera palloni fondamentale nello 
scacchiere bianco-azzurro.
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Classifica riaggressioni giocatori

1 HOJBJERG 66
2 ADAMS 66
3 PALHINHA 64
4 CAICEDO 61
5 TRIPPIER 61

FIG. 12                                                         soccerment.com



CONCLUSIONI 

In conclusione di questo lavoro sostengo che il lavoro svolto finora da De Zerbi ed 
il suo staff da una parte e la società dall’altra sia stato ottimo. Quest’ultima 
sicuramente competente nell’andare a scegliere un allenatore con una determinata 
mentalità e con idee di calcio precise e chiare, che avrebbero potuto far esprimere 
al meglio i giocatori in rosa. Dall’altra parte un allenatore che per fortuna noi in 
Italia conosciamo bene e che in Inghilterra, nonostante la prima esperienza in 
Premier League abbia provocato un iniziale scetticismo, sta dimostrando 
ampiamente di essere riuscito a trasmettere il suo calcio, le sue idee e quindi 
un’identità ben precisa ad una squadra che vuole giocare a calcio con la palla ma 
soprattutto con coraggio! 

Questa idea di gioco propositiva e di dominio del gioco ha avuto effetti positivi in 
tutta l’Inghilterra calcistica tanto da essere celebrata addirittura da un genio del 
calcio come Pep Guardiola che in una recente conferenza stampa ha dichiarato 
apertamente: 


“I n questo momento il Brighton di De Zerbi è la 
miglior squadra al mondo in fase di costruzione. 
Nessuno è in grado di portare la palla dal portiere 
alla trequarti avversaria meglio di loro” 

E’ evidente come il manager bresciano stia contribuendo fortemente ad indirizzare 
la cultura calcistica inglese verso un gioco fatto di possesso e comando del gioco.

L’evoluzione del Brighton è dimostrata anche dalla crescita del valore di mercato di 
giocatori come March, Mitoma, MacAllister, Caicedo solo per citarne alcuni. 
Un’aspetto, questo, da non mettere assolutamente in secondo piano per una 
società che vuole essere un trampolino di lancio verso i top club per i propri 
giocatori puntando al loro miglioramento per poi trarne un beneficio economico 
dalla cessione sul mercato. 

Nonostante una rosa di partenza, sulla carta, inferiore a molti club di Premier 
League, i Seagulls hanno dimostrato di credere fortemente nel progetto intrapreso 
ma soprattutto c’è, a parer mio, la consapevolezza di poter migliorare 
esponenzialmente soprattutto con un allenatore come De Zerbi sulla propria 
panchina. Un miglioramento netto sarebbe quello di portare una città di circa 
280mila abitanti come Brighton a girare l’Europa per la prima volta nella sua storia 
e a confrontarsi con le migliori squadre degli altri campionati nelle competizioni 
europee, un sogno non così impossibile  da realizzare. Certamente la competizione 
degli altri club di alta classifica in Premier rende tutto più complicato ma allo 
stesso tempo più stimolante. I numeri, soprattutto degli xPTS, parlano chiaro e 
sono dalla parte della squadra di De Zerbi che nonostante abbia 3 partite da 
recuperare si dovrebbe trovare potenzialmente al 3° posto che vorrebbe dire 
Champions League. E allora, perché non prendere questo dato come stimolo per 
affrontare l’ultimo mese di campionato con l’obiettivo di regalare ai tifosi un sogno 
cosi grande? Staremo a vedere come andrà il finale di stagione!  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