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ATTIVITA’ PROMOZIONALE CALCIO FEMMINILE CATEGORIE
ESORDIENTI E PULCINE

“CARNEVALE IN ROSA”

ORGANIZZAZIONE A CURA DI
FIGC SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO DEL FRIULI VENEZIA GIULIA

ESORDIENTI
Categoria di Partecipazione

Alla manifestazione sono state invitate tutte le societa del Friuli Venezia Giulia affiliate alla
FIGC che svolgono attivita femminile con almeno una squadra. Le squadre devono essere
composte da giovani calciatrici nate nel 2010 e 2011. Possono partecipare ragazze nate nel
2012 che abbiano compiuto anagraficamente il 10° anno di eta. Le giovani calciatrici devono
essere regolarmente tesserate FIGC con la propria societa per la stagione in corso. Non sono
previsti prestiti di giocatrici provenienti da altre societa.

Identificazione calciatrici

[ Dirigenti Arbitro che arbitreranno le gare, prima di dare inizio alla manifestazione, dovranno
ottemperare a quanto previsto dall’art. 71 delle N.O.LF. “identificazione dei calciatori”.

Arbitraggio delle gare

Le partite saranno arbitrate dai dirigenti arbitro regolarmente tesserati dalla F.I.G.C. Ciascuna
societa partecipante dovra mettere a disposizione un dirigente arbitro. In caso di necessita,
potranno svolgere la funzione arbitrale i collaboratori della FIGC Settore Giovanile e
Scolastico del Friuli Venezia Giulia.

Saluti
Sia all'inizio che al termine di ogni incontro i dirigenti e i tecnici dovranno sollecitare le

partecipanti alla gara a salutarsi fra loro stringendosi la mano, schierandosi a centrocampo
insieme al dirigente/arbitro.



REGOLAMENTO TECNICO DI GIOCO
1.1l campo di gioco

Le dimensioni del terreno di gioco saranno comprese tra i seguenti valori:
Lunghezza: min 50m max 70m
Larghezza: min 40m max 50m

Dimensioni area di rigore:
Lunghezza: 16,5m
Larghezza: 33m

Dimensioni delle porte comprese tra i seguenti valori: 5-6 x 1,80-2 m (e concesso l'utilizzo dei
paletti in plastica per delimitare le porte).

2. Pallone
Il pallone utilizzato per le gare e convenzionalmente identificato con il n. 4
3. Modalita di svolgimento delle gare

All'invito alla manifestazione hanno aderito le seguenti 5 societa: ASD Club Altura, ASD UPC
Tavagnacco, Pordenone Calcio s.r.l, ASD Unione Friuli Isontina, ASD Trieste Victory Academy.
Le squadre si confronteranno in partite 9¢9 e situazioni di gioco 4c4 e 5¢5; ogni partita sara
suddivisa in 2 tempi della durata di 10’ ciascuno. Le partite saranno precedute dalle
“Situazioni di gioco 4c4 e 5c5” previste dal Regolamento U12/U13 #GrassrootsChallenge
(allegato). Dato il carattere promozionale della manifestazione, lo svolgimento delle situazioni
di gioco 4c4 e 5c5 prevedera che le giovani calciatrici siano suddivise in modo casuale nelle
varie stazioni di gioco, indipendentemente dalla societa di appartenenza; per le partite 9¢9 le
squadre verranno ricomposte.

Nelle gare sara applicato il fuorigioco, coincidente con la linea dell’area di rigore.

Per tutte le altre regole di gioco si fa riferimento alle modalita di gioco stabilite dalla FIGC
Settore Giovanile e Scolastico per la categoria. (Vedi CU SGSn.1 01/07/2022)

4. Sostituzioni delle calciatrici

Tutte le calciatrici in distinta gara dovranno giocare per intero almeno un tempo per ogni
partita. Pertanto, al termine del primo tempo dovranno essere effettuate obbligatoriamente
tutte le sostituzioni e le nuove entrate non potranno piu essere sostituite fino al termine del
tempo, tranne che per validi motivi di salute; sara possibile sostituire coloro che hanno gia
preso parte al primo tempo per intero; le sostituzioni potranno essere effettuate liberamente,
purche a gioco fermo.

5. Punteggi e classifiche

Dato il carattere promozionale e non competitivo della manifestazione non saranno stilate
classifiche.



PROGRAMMA CATEGORIA ESORDIENTI 11 FEBBRAIO 2023

CAMPO SPORTIVO BUSSANI, Via Laura e Silvano Petracco, Trieste

Ore 14.45 ritrovo
Ore 15.00 riunione tecnica con dirigenti arbitro, un dirigente accompagnatore e/o tecnico per

societa

Ore 15.15 Saluti
Ore 15.30-15.40 Attivita tecnica con modalita random

Campo 1 Campo 2 Riposa
Oli5 i TS Victory Academy-UFI Club Altura-Pordenone calcio UPC Tavagnacco
Arbitra: Pordenone Arbitra: Tavagnacco
OIS e Pordenone calcio-UFI UPC Tavagnacco - TS Victory Club Altura
Academy
Arbitra: Altura Arbitra: UFI
ite e ls Pordenone calcio-UPC Tavagnacco | UFI-Club Altura LS VB0
Academy
Arbitra: Altura Arbitra: TS Victory Academy
Ore 17.15 UPC Tavagnacco-Club Altura :‘:l(\:/ig:tory Academy - Pordenone UFI
Arbitra: TS Victory Academy Arbitra: Tavagnacco
Ore 17.45

Club Altura- TS Victory Academy

UFI-UPC Tavagnacco

Pordenone calcio

Arbitra: UFI

Arbitra: Pordenone

Ore 18.15 saluti e termine manifestazione con terzo tempo offerto dalle societa partecipanti




PULCINE
Categoria di Partecipazione

Alla manifestazione sono state invitate tutte le societa del Friuli Venezia Giulia affiliate alla
FIGC che svolgono attivita femminile con almeno una squadra. Le squadre devono essere
composte da giovani calciatrici nate nel 2012 e 2013. Possono partecipare le bambine nate nel
2014 che abbiano compiuto anagraficamente I’ 8° anno di eta e solo se provviste di tessera
FIGC di vincolo annuale per la categoria Pulcini. Le giovani calciatrici devono essere
regolarmente tesserate FIGC con la propria societa per la stagione in corso. Non sono previsti
prestiti di giocatrici provenienti da altre societa. Possono partecipare alla manifestazione
giovani calciatrici regolarmente tesserate FIGC con la propria societa per la stagione in corso.

Identificazione calciatrici

[ Dirigenti Arbitro che arbitreranno le gare, prima di dare inizio alla manifestazione, dovranno
ottemperare a quanto previsto dall’art. 71 delle N.O.LF. “identificazione dei calciatori”.

Arbitraggio delle gare

Le partite saranno arbitrate dai dirigenti arbitro regolarmente tesserati dalla F.I.G.C. con il
“metodo dell'AutoArbitraggio”. Ciascuna societa partecipante dovra mettere a disposizione un

dirigente arbitro. In caso di necessita, potranno svolgere la funzione arbitrale i collaboratori
della FIGC Settore Giovanile e Scolastico del Friuli Venezia Giulia.

Saluti

Sia all'inizio che al termine di ogni incontro i dirigenti e i tecnici dovranno sollecitare le
partecipanti alla gara a salutarsi fra loro stringendosi la mano, schierandosi a centrocampo
insieme al dirigente/arbitro.

REGOLAMENTO TECNICO DI GIOCO

1.1l campo di gioco

Le dimensioni del terreno di gioco saranno comprese tra i seguenti valori:

Lunghezza: min 50m max 65m

Larghezza: min 35m max 40m

Dimensioni area di rigore:

Lunghezza: 10m

Larghezza: 25m

Dimensioni delle porte comprese tra i seguenti valori: 4 x 2Zm (& concesso 'utilizzo dei paletti
in plastica per delimitare le porte)

2. Pallone

Il pallone utilizzato per le gare e convenzionalmente identificato con il n. 4



3. Modalita di svolgimento delle gare

All'invito alla manifestazione hanno aderito le seguenti 5 societa: ASD Club Altura, ASD UPC
Tavagnacco, ASD Unione Friuli Isontina, ASD Trieste Victory Academy, US Triestina 1918). Le
squadre si confronteranno in partite 7c7 e giochi di tecnica (vedi file Torneo Pulcini
#Grassroots challenge cat.Pulcini- in allegato); ogni partita sara suddivisa in 2 tempi della
durata di 8’ ciascuno. Le partite saranno precedute da minipartite in situazione semplificata e
giochi di tecnica, questa attivita verra svolta con modalita random ovvero le giovani calciatrici
verranno suddivise in modo casuale nelle varie stazioni di gioco, indipendentemente dalla
societa di appartenenza. per le partite 7c7 le squadre verranno ricomposte. Non & previsto il
fuorigioco.

Per tutte le altre regole di gioco si fa riferimento alle modalita di gioco stabilite dal SGS
Nazionale per la categoria. (Vedi CU SGSn.1 01/07/2023)

4. Sostituzioni delle calciatrici

Tutte le calciatrici in distinta dovranno giocare per intero almeno un tempo per ogni incontro,
pertanto al termine del primo tempo dovranno essere effettuate obbligatoriamente tutte le
sostituzioni e le nuove entrate non potranno piu essere sostituite fino al termine del secondo
tempo tranne che per validi motivi di salute; mentre durante il gioco sara possibile sostituire
coloro che hanno gia preso parte al primo tempo per intero; le sostituzioni potranno essere
effettuate liberamente, purche a gioco fermo.

5. Punteggi e classifiche

Dato il carattere promozionale e non competitivo della manifestazione non saranno stilate
classifiche.



PROGRAMMA CATEGORIA PULCINE 25 Febbraio 2023

CAMPO SPORTIVO in Via Atleti azzurri d’ltalia n.2, Capriva del Friuli

Ore 14.45 ritrovo
Ore 15.00 riunione tecnica con dirigenti arbitro, un dirigente accompagnatore e/o tecnico per

societa

Ore 15.15 Saluti
Ore 15.30 inizio manifestazione
ORE 15.30-15.45 Attivita tecnica con modalita random

Campo 1 Campo 2 Riposa
Ol 832 TS Victory Academy - UFI Club Altura - US Triestina UPC Tavagnacco
Arbitra: US Triestina Arbitra: Tavagnacco
Qrle US Triestina - UFI UPC Tavagnacco - TS Victory Academy | Club Altura
Arbitra: Altura Arbitra: UFI
Ore 1640 US Triestina - UPC Tavagnacco UFI - Club Altura TS Victory
Academy
Arbitra: Altura Arbitra: TS Victory Academy
Qi 170 UPC Tavagnacco - Club Altura TS Victory Academy - US Triestina UFI
Arbitra: TS Victory Academy Arbitra: Tavagnacco
Ore 17.30 Club Altura - TS Victory Academy | UFI - UPC Tavagnacco US Triestina

Arbitra: UFI

Arbitra: US Triestina

Ore 18.00 saluti e termine manifestazione con terzo tempo offerto dalle societa partecipanti




