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FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO
SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO

CENTRI FEDERALI TERRITORIALI



PREMESSE

Analisi della situazione del

calcio giovanile a livello La FIGC per il tramite del proprio
italiano Obiettivi: valorizzazione e tutelare il SGS nella stagione sportiva
Analisi delle principali  =———> calcio giovanile. — 2015/16,

esperienze internazionali di
sviluppo, benchmarking delle
principali Federazioni europee

MISSION

Costituire poli di riferimento per il territorio
Ricercare, valorizzare e tutelare il talento

Contrastare 'abbandono dell’attivita sportiva

Creare sinergie e coinvolgimento tutti gli stakeholder
(AIA, AIAC, AIPAC, AIC, LND, Leghe professionistiche,
Societa, Genitori, Sponsor)

Monitorare il movimento giovanile dal punto
di vista tecnico e sociale




ANALISI

Alto livello qualitativo dei

pervasiva delle
societa con piu di

Piu di
(di cui oltre 670.000 relativi al SGS).

di
giovani maschi trai 5 e i 16 anni e tesserato
per la FIGC.

di ragazzi praticanti, trai5eilb
anni, non tesserati per la FIGC.

Forte dimensione di integrazione sociale con
circa giovani calciatori stranieri
tesserati.

dei calciatori in eta
giovanile.

Cultura del lavoro prevalentemente orientata
al raggiungimento del

delle societa ad investire
nei settori giovanili.

di monitoraggio
territoriali (scouting, data base).



OBIETTIVI

Fornire un
univoco e coordinato

Formare e monitorare i giovani calciatori e le
giovani calciatrici delle

Sviluppare giovanile a livello
qualitativo e quantitativo;

Avviare una proficua collaborazione con le
del territorio.

Sviluppare coni
tecnici delle societa e i tecnici SGS, anche a
livello di formazione;

Sviluppare |l attraverso la
promozione di buone pratiche comportamentali
per calciatori, allenatori, genitori e societa.




PROGRAMMA

Nazionali
UiSMe
UI6F

Rappresentative regionali
UIS M e F e Selezioni
territoriali femminili U 15

Centri Federali Territoriali
UlYyM, U13M e UISF

o

Allenamenti

Formazione tecnica

& <

Principi Cu'turuli TESt mEdiCi e f|S|C|

O] @

Punto di riferimento del

Educazione alimentare o
territorio

|| programma intende costituire
la

« Sviluppo di un programma
territoriale

)

« Sviluppo sinergico a
supporto delle



COLLOCAZIONE SUL TERRITORIO

REGIONE REGIONE
2

Abruzzo 6 Molise

Basilicata 2 Piemonte 16
Calabria 8 Puglia 12
Campania 14 Sardegna 8
Emilia R. 12 Sicilia 15
Friuli V. G. 5 Toscana 16
Lazio 16 Trentino A. A. <
Liguria 5 Umbria 4
Lombardia =L Valle D'Aosta 1
Marche 6 Veneto 18

?ceT 3
ATTIVI




FORMAT E NUMERI A REGIME

| ragazzi/e che ciascun CFT coinvolgera e gestira direttamente in ogni stagione
sportiva, monitorando la nel territorio di competenza.

Le societa che svolgono attivita nelle categorie di base e ulteriori che
J svolgono attivita nelle categorie agonistiche. In media ogni CFT sara di
riferimento per circa

J Possibilita di utilizzare il sabato mattina per attivita di
, in aggiunta rispetto agli allenamenti svolti ogni lunedi del mese.

J Coinvolgimento diretto delle (es. Gare Nazionali G.
presso CFT), ove possibile.

ﬁ @ O i

Ragazze Techici Centri circa Dirigenti




PROGRAMMA ATTIVITA TECNICA

GRUPPI

Suddivisi per fascia di eta ALLENAMENTI

+ U13 M composta da 50ragazzi; UNO A SETTIMANA

—> * U4 M composta da 1 gruppo di 25 Per ciascun gruppo
ragazzi, OGNI LUNEDF
* U15 F composta da 1 gruppo di 25 15:00 - 16:30
ragazze. 16:30 - 18:00

3 I delle vengono a tuttii

tecnici delle societa del territorio e sono disponibili online sul sito FIGC - SGS

| insieme ai delegati dell’attivita di Base, dal martedi alla
—_— domenica, sono impegnati in :visionano
inoltre gare e allenamenti

——> Open Day, stage formativi specialistici, attivita inter-centro




SELEZIONE STAFF E IMPIANTI SPORTIVI

« Standard qualitativi minimi

(condizioni strutture/Campi) . Tecnici [Qualifica Tecnica
* Rispetto delle normative Federale)
[omologazioni, polizze « Preparatori [Qualifica
assicurative, defibrillatori...) Tecnica Federale)
*  Posizione geografica (bacino - Responsabili Organizzativi

d’utenza coinvolto/distanza da
altro CFT 35-40 Km];

Avviso pubblico di manifestazione di interesse inserito sul sito web
ufficiale della Federazione

Sopralluoghi/Colloqui




STRUTTURA CENTRALE E PERIFERICA

Settore Giovanile e
Scolastico

Responsabile
Tecnico
Nazionale

Responsabile
Tecnico

Interregionale

Responsabile
Organizzativo
Nazionale

[

Responsabile
Organizzativo
Regionale

i

COORDINATORE
REGIONALE SGS

)

I



AREA TECNICA

Speed Agility
Coordinazione

Partita libera e partita a tema
Apprendimento 323 modello base in 9vs9
- 1331 modello base in 8vs8

Tecnica Croci dinamiche
Funzionale Frammentazioni Tecnica
: Giochi di posizione _ Intelligenza
Intelligenza L
Giochi di possesso
Attivita di ruolo specialistico “ Personalita
N Small sided games
Attenzione e autoefficacia “ Speed
“ Apprendimento
— Body stability

ETICA 2.GIOCO 3.INTENSITA
) ORIENTAMENTO 5.PORTIERE G.TECNICA
TRANSIZIONI |




AREA PSICOLOGICA

Uno psicologo/psicopedagogista specializzato in psicologia applicata ai contesti
sportivi giovanili presso ogni CFT a supporto dello staff tecnico e organizzativo

OSSERVAZIONE COMUNICAZIONE CRESCITA
&

SUPERVISIONE il passaggio di la realizzazione di
informazioni tra TUTTE le programmi orientati a
componenti del sistema, sostenere ed incrementare la

sistematicamente, lo sviluppo di un sia
e la dal punto di vista psico-
le modalita relazionali ’ relazionale che prestazionale
messe in campo dalle _
varie componenti dello un ! le conoscenze relative
Staff e positivo con le agli
famiglie, i tecnici e i _
dirigenti dei Club mediante

I'organizzazione e
realizzazione di attivita di
formazione e informazione




ATTIVITA’ FORMATIVE E INFORMATIVE

CFT come polo di eccellenza,
diffusione e condivisione di linee
metodologiche, protocolli e modelli di
lavoro sperimentali e innovativi, di
buone pratiche e corretta formazione
e informazione

Crescita dell'intero movimento
calcistico giovanile attraverso
I'attivazione di un circolo virtuoso
capace di generare ricadute positive
sull'intero Territorio

Sport come strumento educativo e
formativo della persona nella sua
globalita

Tematiche Multidisciplinari di
interesse specifico

Approccio integrato alle diverse
tematiche dai molteplici punti di
vista specialistici al fine di garantire
qualita alla proposta e la
condivisione di un linguaggio
comune tra tutte le componenti del
sistema

WORKSHOP TEMATICI MULTIDISCIPLINARI




WORKSHOP MULTIDISCIPLINARI

Individuazione di sotto tematiche per ciascuna delle macroaree

Assegnazione dei diversi temi da trattare a ciascun CFT

(3 per ogni Centro])

Svolgimento del workshop

Relazione scientifica

Tutti i contenuti sono disponibili sulla nella sezione
dedicata
https://ben-essere.org/centri-federali-territoriali/
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