DATA
29/3/2022
29/3/2022

29/3/2022

30/3/2022

30/3/2022

30/3/2022
31/3/2022
31/3/2022
31/3/2022
1/412022
1/412022
21412022

41412022
41412022
41412022

41412022

41412022
4/4/2022
41412022

41412022

41412022

41412022

6/4/2022
71412022

71412022
71412022
71412022
81412022

10/4/2022

11/412022
13/4/2022
14/4/2022

18/4/2022
201412022

201412022

ORARIO
18.30.00
20.00.00

21.15.00

21.00.00

19.00.00

20.30.00
21.00.00

20.45.00
17.30.00

18.30.00

20.30.00

21.30.00
21.00.00
19.00.00
20.30.00

20.30.00
20.45.00
20.00.00
21.00.00

19.30.00

21.00.00

21.00.00
20.30.00
20.45.00

18.30.00
20.00.00

15.00.00
20.30.00

21.00.00

21.00.00
20.30.00

20.45.00
20.30.00
21.00.00

20.30.00

SOCIETA
TRITIUM CALCIO 1908

LuoGo
PIAZZETTA DEL DONATORE N° 9 BREMBATE (BG) 24041

SSD VIRTUS CISERANOBERGAMO 1909 SRL CISERANO

AS.D.ATLETICO C.VS.
BASIANO MASATE SPORTING ASD
ROGOREDO 84 ASD

GRUPPO SPORTIVO MONTESOLARO
POLISPORTIVA LOMBARDIA 1 SRL SD
AC CASALMAIOCCO ASD

ASD CENTRO SCHUSTER

REAL CALEPINAFC

A.S.D. MARNATE GORLA CALCIO
ASD FIORENTE 1946 COLOGNOLA

FCD RAPID OLIMPIA
AC. PAVIA1911
USD BRENO

F.C. LAVENO MOMBELLO A.S.D.

AS.D.A.C.0.S. TREVIGLIO CALCIO
A.C. VALTROMPIA 2000
ASD CITTA DI BRUGHERIO

AC MILAN SPA
AC. RENATE SRLL.

AC LEON

CITTA' DI OPERAASD
USD CASALPUSTERLENGO 1947

SSD BAGGIO SECONDO
CASTELLO CITTA' DI CANTU'

ASD FIORENTE 1946 COLOGNOLA
ASD CALCIO MENGAGGIO 1920

SSD ATHLETIC PAVIA

APD ACCADEMIA BMV
FC CARAVATE ASD
A.C.CASALMAIOCCO ASD

GUSSAGO CALCIO 1981
USD CACCIATORI DELLE ALPi

ROZZANO CALCIO SRL SSD

ONELINE
ONLINE
VIAN PIZZOLPASSO, 25

ONLINE

MILANO

ONLINE PIATTAFORMA ZOOM ID 84769134087 PASSCODE 029142
VIA PADRE MORELL 2, MILANO

GRUMELLO DEL MONTE (BG) - VIA KENNEDY 70

SALA RIUNIONI COMUNALE - VIA SASSU - MARNATE NIZZOLINA -
VA

CAMPO ORATORIO COLOGNOLA VIA SAN SISTO 2 BERGAMO
QUARTIERE COLOGNOLA

TEATRO VALLE TURCHINO - BELFORTE DI GAZZUOLO (MN)
STADIO PIETRO FORTUNATI PAVIA VIAALZAIA 137

AUDITORIUM MAZZOLI - PIAZZA TASSARA 3, BRENO

LAVENO MOMBELLO - VIA XXV APRILE N. 57 (CAMPO SPORTIVO)

VIAAI MALGARI 1 (C/O CENTRO SPORTIVO COMUNALE)
ONLINE
ONLINE

ONLINE

ONLINE

BIBLIOTECA CIVICA DI VIMERCATE - VIA PIAZZA UNITAD'ITALIA 2 -
VIMERCATE

VIA FRATELLI CERVI 8/10 - OPERA (MI)
AUDITORIUM ORATORIO CAPPUCCINI - CASALPUSTERLENGO

SSD BAGGIO SECONDO - MILANO VIA OLIVIERI, 11
CENTRO SPORTIVO TOTO CAIMI CANTU' (VIGHIZZOLO)
VIASAN SISTO, 9, 24122 BERGAMO

VIAROMA 4

ONLINE

CENTRO SPORTIVO COMUNALE DI VANZAGHELLO VIA DELLE
AZALEE, 21

VIAXXV APRILE 25 CARAVATE
ONLINE PIATTAFORMA ZOOM ID 83439736010 PASS CODE: 039398

VIABEVILACQUA 42/D
AUDITORIUM VIA LANCINI SAN FERMO DELLA BATTAGLIA

PIATTAFORMA ZOOM

TEMA
IL RUOLO DELL'ALLENATORE NELLA MOTIVAZIONE DELL'ATLETA
L'ATLETA NEL CALCIO

PROGRAMM.NEURO LINGUSTICA E CALCIO

LAVORO PREVENTIVO E TEST FUNZIONALI: DALL'ATTIVITA DI BASE ALL'AGONISTICA

LA GESTIONE DELLE REGOLE E DELL' EMOZIONE NEL BAMBINO E NELL' ADOLESCENTE NELL'
ATTIVITASPORTIVA E NELLA SOCIALITA

IL PORTIERE DENTRO IL GIOCO
PROGETTO INTEGRIAMOCI "INSUPERABILI"
LE PATOLOGIE DEL GIOVANE CALCIATORE
INCONTRO AST

EDUCARE AL RISPETTO

ALIMENTAZIONE E SPORT

LE COMPETENZE DELL ALLENATORE, ORGANIZZAZIONE DELLA SEDUTA DI ALLENAMENTO

COME SVILUPPARE GLI ELEMENTI DI TATTICA INDIVIDUALE DEL GIOVANE CALCIATORE
SPORTIVA-MENTE
DAI DILETTANTI Al PROFESSIONISTI...| PUNTI IN COMUNE

"LE REGOLE NELLE ATTIVITA DI BASE"

Q&A: LE SITUAZIONI DI GIOCO. DAL SEMPLICE AL COMPLESSO
RUOLO DEL PORTIERE
PRIMO INTERVENTO SUI TRAUMI DA GIOCO

AREA GRIGIA

APPROFONDIMENTO SULLE REGOLE ADB

PAROLE PAROLE PAROLE PAROLE PAROLE SOLTANTO PAROLE? ( LA PSICOLOGIA DEL GIOVANE
CALCIATORE)

LA MAGIA DELLA COMUNICAZIONE

GIOCO ANCHE 10! - GENITORI CONVOCATI | IL RUOLO DEI GENITORI NELLO SPORT

ROLE PLAYPER FAVORIRE LA COMUNICAZIONE, ESERCIZIO PER GESTIRE ANSIA
BIO BANDING NEL CALCIO GIOVANILE DIELETTANTISTICO

SEDUTA DI ALLENAMENTO METODOLOGIA EVOLUTION PROGRAM

IL SEGRETARIO NEL SETTORE GIOVANILE: COMPITI,FUNZIONI,MANSIONI

DISTORSIONE DELLE CAVIGLIE

FIGURA E RUOLO DELL'ARBITRO NEL CALCIO GIOVANILE
COME PARLARE (E NON) DURANTE L'ALLENAMENTO
* UN ALIMENTAZIONE CONSAPEVOLE PER ECCELLERE NELLA SALUTE E NELLO SPORT

TRAINING ASSERTIVITA - PARTE 3
PRINCIPI GENERALI DI ALIMENTAZIONE NELLO SPORT

LA COMUNICAZIONE TRAATLETA E GENITORE - LA GESTIONE DELLO STRESS,PRIMA,DURANTE E DOPO LA
GARA

RELATORI
DAVIDE MILONE - MASSIMO RUGGERI
ROBERTO MORE

DOTTORESSA PSICOLOGA STEFANIA SPAGGIARI
DOTT. ANDREA NAVA

DOTT.SSA TAMMARO DANIELA PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA

ANGELO SPOSATO RESP. TECNICO AST MB - NICOLO CAROLI PREPARATORE
PORTIERI

GATTI DAVIDE

DOTTORE GEREMIA GIORDANO - MEDICO FISIATRA- MEDICO SOCIALE
MANUEL PALLI

DOTT.SSA ELISA SCABURRI (PSICOLOGA)

DOTT. GIANAZZA SIMONE

STEFANO BONACCORSO

PROF. PAOLO MONDINI ( RESP. ATT.BASE US CREMONESE)
SIMONAELIA
GIOVANNI VALENTI

ALESSIO MILANI - COLLABORATORE PROVINCIALE $.G.S. ATTIVITA DI BASE -
VARESE

ADRIANO CADREGARI
SERGIO SCALVINI
GIORDANO LUCA

GIORGIO SPADOLA & CRISTIANO PAROLINI

CHIARATTI CLAUDIO (COLLABORATORE F.I.G.C.) E FERRARO GIOVANNI
(ISTRUTTORE ADB A.C. RENATE)

PSICOLOGO TOMMASO FRANZOSO

PROF. ANDREA QUERCIA|
DOTT.SSA MARIANNA CORDONE

DOTT.SSA PATRIZIA BAGATTI
PROF. DIEGO TROMBELLO
MADASCHI SEBASTIANO
ALESSANDRO DANIELLI

DOTT.SSAANGELA SCARIATO

SIG. IGNAZIO ZIINO PRESIDENTE AIA SEZIONE DI LEGNANO
DIMITRI GIUDICI
DOTT.WILLIAMS BERGOMI - BIOLOGO NUTRIZIONISTA

MADDALENA VOLTERRANI
DOTTOR DANIELE LIETTI

DOTT. BECAGLI STEFANO PSICOLOGO DELLO SPORT

DESTINATARI

TECNIC/ISTRUTTORI,
TECNICI/ISTRUTTORI,

TECNIC/ISTRUTTORI,
FAMIGLIE

TECNICIISTRUTTORI,
FAMIGLIE
TECNICIISTRUTTORI,

TECNICIISTRUTTORI,
GLIE

TECNIC/ISTRUTTORI,

TECNICIISTRUTTORI,
FAMIGLIE

TECNICI/ISTRUTTORI,
TECNIC/ISTRUTTORI,
FAMIGLIE
TECNICIISTRUTTORI,
FAMIGLIE
TECNICIISTRUTTORI,

TECNICIISTRUTTORI,
TECNICIISTRUTTORI,
TECNICIISTRUTTORI,

TECNICIISTRUTTORI,

TECNICIISTRUTTORI,
TECNICI/ISTRUTTORI,
TECNIC/ISTRUTTORI,
TECNICIISTRUTTORI,
MEDICI

TECNICIISTRUTTORI,

TECNICI/ISTRUTTORI,

TECNICIISTRUTTORI,
FAMIGLIE

TECNIC/ISTRUTTORI,
FAMIGLIE

TECNICIISTRUTTORI

TECNICIISTRUTTORI,
FAMIGLIE

TECNICIISTRUTTORI,
TECNICI/ISTRUTTORI,
FAMIGLIE

TECNICI/ISTRUTTORI,

TECNICIISTRUTTORI,
TECNICIISTRUTTORI,
LIE

TECNICIISTRUTTORI
FAMIGLIE

TECNICIISTRUTTORI,
FAMIGLIE

ATLETI/E, DIRIGENTI
ATLETIE
ATLETI/E, DIRIGENTI,

ATLETI/E, DIRIGENTI,

DIRIGENTI, FAMIGLIE
ATLETI/E, DIRIGENTI,

DIRIGENTI, FAMIGLIE
ATLETI/E, DIRIGENTI,

ATLETIE
ATLETI/E, DIRIGENTI,

ATLETI/E, DIRIGENTI,

DIRIGENTI

DIRIGENTI
DIRIGENTI
DIRIGENTI

DIRIGENTI

ATLETI/E, DIRIGENTI
ATLETIE

DIRIGENTI

DIRIGENTI, FISIOTERAPISTI,
DIRIGENTI, FAMIGLIE
ATLETI/E, DIRIGENTI

DIRIGENTI, FAMIGLIE

ATLETI/E, DIRIGENTI,

ATLETI/E, DIRIGENTI,
DIRIGENTI

ATLETI/E, DIRIGENTI,
ATLETI/E, DIRIGENTI

DIRIGENTI, FAMIGLIE
ATLETI/E, DIRIGENTI,

ATLETI/E, DIRIGENTI,

MAIL
settoregiovanile@tritiumcalcio.it
segreteria2@virtusciseranobergamo.it

it/

info@bmsporting it
rogoredo84-calcio@hotmail it

gs@montesolaroit
davide@palauno.it
info@accasalmaiocco.it
scuolacalcio@asdcentroschuster.it
segreteria.realcalepina@gmail.com
info@marnategorlacalcio.it
omazzilig1@gmail.com

fedrapidolimpia@gmail.com
segretario@paviacalcio1911 it
Segreteria@usbreno.com

segreteria@fclavenomombello.org

Info@acos.it
acvaltrompia@tiscali it
cittadibrugherio@gmail.com

niccolo.orlandini@acmilan.com
settoregiovanile@acrenate.it

settore.giovanile@acleon.com

segreteria.calcio@ittadiopera.t
sg casalpusterlengo1947@gmail.com

INDELICATOV@LIBERO.IT
progettocantucalcio@gmail.com

Fiorentecolognolai946@gmail.com
calciomenaggio1920@outlook.com

goffredo.bevilacqua@F-group.t

apdaccademiabmv@gmail.com
asdfccaravate@libero.it
info@accasalmaiocco.it

segreteria@gussagocalcio.it
Segreteria@usdcacciatoridellealpi.it

info@rozzanocalcio.it



