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              PROGRAMMA CORSO GRASSROOTS LIVELLO E DIRIGENTI 
                                           REGIONE LOMBARDIA 
 
 
LEZIONI TEORICHE: online su piattaforma Teams  
 
LEZIONE PRATICA: in presenza (in data 28.05.2022) presso CFT Quarto Oggiaro sita in via Felice 
Orsini 78, Milano (MI) 
 
 
 
 1° LEZIONE – 30.04.2022 – dalle ore 10:00 alle 12:00 
 
ONLINE – Mauro Spoldi, Matteo Zago, Stefano Becagli, Matteo Nodari 
Qualifica docente: Coordinatore, Tecnico, Psicologo, Collaboratore SGS Tutela minori 
 
Presentazione corso e premessa 

- Presentazione del corso 
- Child safeguarding – Tutela dei minori 
- Carta dei diritti dei bambini 

 
 
 
2° LEZIONE – 03.05.2022 – dalle ore 20:30 alle 22:30 
 
ONLINE – Cristian Dusi 
Qualifica docenti: Tecnico CFT 
 
Struttura FIGC – SGS e CU n°1 

- Struttura Federale centrale e periferica 
- Comunicato Ufficiale n°1 
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3° LEZIONE – 07.05.2022 – dalle ore 10:00 alle 12:00 
 
ONLINE – Cristian Dusi, Stefano Becagli 
Qualifica docente: Tecnico CFT, Psicologo  
 
Competenze e mansioni 

- Il profilo del dirigente sportivo 
- Il dirigente: competenze, mansioni e modelli di comportamento 

 
 
 
4° LEZIONE – 10.05.2022 – dalle ore 20:30 alle 22:30 
 
ONLINE – Stefano Becagli  
Qualifica docenti: Psicologo 
 
Psicologia e comunicazione 

- Strategie di comunicazione del dirigente sportivo: Società, atleti e genitori 
- Gestione dei conflitti e tecniche di problem solving 

 
 
 
5° LEZIONE – 14.05.2022 – dalle ore 10:00 alle 12:00 
 
ONLINE – Stefano Becagli 
Qualifica docenti: Psicologo 
 
Psicologia e comunicazione 

- Sviluppi sicuri e buone prassi: lavori di gruppo 
 
 
 
 
6° LEZIONE – 17.05.2022 – dalle ore 20:30 alle 22:30 
 
ONLINE – Matteo Nodari 
Qualifica docenti: Collaboratore SGS Tutela minore 
 
Norme e giustizia sportiva 

- Norme Federali e giustizia sportiva 
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7° LEZIONE – 21.05.2022 – dalle ore 10:00 alle 12:00 
 
ONLINE – Cristian Dusi 
Qualifica docente: Tecnico CFT 
 
Norme e giustizia sportiva 

- La gestione della gara, arbitraggio e autoarbitraggio 
 
 
 
8° LEZIONE – 24.05.2022 – dalle ore 20:30 alle 22:30 
 
ONLINE – Marco Bologna 
Qualifica docenti: Medico 
 
Medicina 

- Medicina sportiva 
- Prevenzione 
- Visite di idoneità 
- Organizzazione  

 
8° L 
 
  9° L EZIONE – 28.05.2022 – dalle ore 10:00 alle 12:00 
 
SUL CAMPO – Marco Bologna, Stefano Becagli 
Qualifica docenti: Medico, Psicologo 
 
Protocollo Covid-19 

- Applicazione protocollo 
- Norme di riferimento 
- Gestione dei conflitti 

 
 

 


