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CENTRO FEDERALE TERRITORIALE

COSENZA

Comunica l’elenco dei convocati per la giornata di allenamento, 15 Marzo 2021 ore 15,30, presso il Centro Sportivo
Real Cosenza in Viale Magna Grecia,39 – 87100, Cosenza (CS).

La seduta di allenamento si svolgerà presso il Centro Federale Territoriale nel pieno rispetto di tutte le
normative e di tutti i protocolli in vigore. L’allenamento verrà svolto in forma individuale; verrà redatto e
costantemente aggiornato il registro presenze circa gli ingressi di calciatrici, calciatori e membri dello staff
presso l’impianto sportivo sede dell’allenamento. Si ricorda che verrà effettuata la rilevazione della
temperatura corporea e, qualora la stessa fosse superiore a 37,5° non sarà consentito l’accesso alla struttura.
Tutti i soggetti, atleti e membri dello staff, sono tenuti a compilare e consegnare l’autocertificazione secondo
quanto predisposto dagli attuali protocolli. Si ricorda inoltre che la seduta di allenamento si svolge a porte
chiuse e non è quindi consentita la presenza di pubblico all’interno dell’impianto sportivo. Nel rispetto
dell’attuale normativa vigente non è poi consentito l’utilizzo degli spogliatoi.

Gli/Le atleti/atlete dovranno essere muniti del kit personale di giuoco, un paio di scarpe ginniche,  un paio di scarpe da
calcio, i parastinchi e kway.

In caso di indisponibilità motivata dei calciatori convocati, le Società devono darne immediata comunicazione
contattando il Responsabile Organizzativo, inviando eventualmente certificazione medica per l’assenza.

Per qualsiasi informazione, contattare il Responsabile Organizzativo :

Lucia Mazzuca cell. 3290783569 email: cft.cosenza@gmail.com

STAFF

Responsabile Tecnico CFT/RT AST: Francesca STANCATI
Responsabile Organizzativo CFT: Lucia MAZZUCA
Istruttore Under 15 F / AST: Paola Luisa ORLANDO
Istruttore Under 14 M / AST: Roberto MANTUANO
Istruttore Under 13 M / AST: Vincenzo PERRI
Collaboratore Tecnico CFT/AST: Gianluca GAROFALO
Collaboratore Tecnico CFT/AST: Silvia PUNTILLO
Allenatore dei Portieri / AST: Francesco RAMUNNO
Preparatore Atletico / AST: Alessandro FIUMARA
Medico: Giovanni MILANO
Psicologo: Alessia ALOI
Fisioterapista: Carmen CARLOMAGNO
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CENTRO FEDERALE TERRITORIALE

COSENZA

UNICO   TURNO                 CONVOCAZIONE ORE 15:00 / INIZIO ATTIVITA’ ORE 15:30
CATEGORIA UNDER 15/16 FEMMINILE

COGNOME NOME DATA DI NASCITA SOCIETA’
1 ARMINI GIORGIA 31/03/2006 COSENZA CALCIO SRL
2 CARELLI BENEDETTA ANNA 07/08/2006 COSENZA CALCIO SRL
3 CIARDULLO CHIARA 27/06/2005 COSENZA CALCIO SRL
4 CINQUE ANNUNCIATA 31/07/2006 COSENZA CALCIO SRL
5 DOMMA ROBERTA 16/06/2006 COSENZA CALCIO SRL
6 ESPOSITO NICOLE 11/02/2007 S.C.D. DIGIESSE DE GIORGIO
7 FLORIANO NOEMI 19/10/2006 COSENZA CALCIO SRL
8 GRADOLONE GIORGIA 02/06/2007 COSENZA CALCIO SRL
9 IOVINO MELISSA 12/04/2007 COSENZA CALCIO SRL

10 LAURITO CHIARA 08/09/2006 COSENZA CALCIO SRL
11 LA TORRE ANNALAURA 21/09/2005 CASALI DEL MANCO
12 LEALE LUCIA GAIA 08/07/2005 COSENZA CALCIO SRL
13 NAPOLI SILVIA 28/09/2006 COSENZA CALCIO SRL
14 OTRANTO NOEMI 05/06/2005 COSENZA CALCIO SRL
15 PERROTTA REBECCA 25/05/2006 COSENZA CALCIO SRL
16 REDA SARA 02/02/2007 COSENZA CALCIO SRL

17 SANGERMANO GIADA 18/02/2006 COSENZA CALCIO SRL
18 SARUBA MARTINA 18/04/2006 S.C.D. DIGIESSE DE GIORGIO
19 TORTORA VALENTINA 26/08/2005 COSENZA CALCIO SRL


