Titolo

Sanzioni disciplinari — carattere di proporzionalita — nozione

Descrizione

Il carattere di proporzionalita delle sanzioni, di derivazione europea, impone di adottare un provvedimento non eccedente
quando € opportuno e necessario per conseguire lo scopo prefissato. Alla luce di tale principio, nel caso in cui siano coinvolti
interessi diversi, € doverosa un'adeguata ponderazione delle contrapposte esigenze, al fine di trovare la soluzione che
comporti il minor sacrificio possibile: in questo senso, il principio in esame rileva quale elemento sintomatico della correttezza
dellesercizio del potere discrezionale in relazione all’effettivo bilanciamento degli interessi. Il principio in esame impone
un’indagine trifasica che si articola nellaccertamento dell'idoneita della misura allo scopo da raggiungere, della necessita della
misura stessa e della proporzionalita con il fine, riconoscendo preferenza alla misura piu mite che permetta, comunque, il
raggiungimento dell'obiettivo perseguito dalla norma. Si tratta, appunto, del principio del minimo mezzo, che costituisce un
importante parametro di riferimento per verificare la legittimita di un atto delle istituzioni. Irragionevole, e percid sanzionabile
sotto il profilo delleccesso di potere, sarebbe quindi una misura incidente nella sfera privata non giustificata da specifiche e
motivate esigenze di interesse pubblico. Date tali premesse, la proporzionalita non deve essere considerata come un canone
rigido ed immodificabile, ma si configura quale regola che implica la flessibilita dell’azione e, in ultima analisi, la rispondenza
della stessa alla razionalita ed alla legalita. In definitiva, il principio di proporzionalita va inteso “nella sua accezione etimologica
e dunque da riferire al senso di equita e di giustizia, che deve sempre caratterizzare la soluzione del caso concreto, non solo
in sede amministrativa, ma anche in sede giurisdizionale” (Cons. Stato, sez. V, 21 gennaio 2015 n. 284).
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https://figc.it/it/federazione/giustizia-sportiva/provvedimenti/corte-federale-appello/sez-unite-decisione-n-0028-cfa-del-15-settembre-2025/
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